L'art d'estar
present: la

practica de
I'atencié plena en
'acompanyament

AGENDA

17h Benvinguda a carrec del Dr. Joan
Carles Trallero (President) | Maite Serret
(Responsable Voluntariat)

17.10h Xerrada "L'art d'estar present: |a
practica de |'atencio plena en
l'acompanyament" a carrec d'Eduardo
Broggi, metge naturista, expert en
meditacio advaita i facilitador de Biodansa

18.10h Ronda de preguntes
18.15h Aperitiu
19.15h Cloenda
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https://forms.gle/vJQ3RzRt3efX2V136

