
DIVENDRES
26 DE

SETEMBRE
17.00H

TORRE
JUSSANA

17h Benvinguda a càrrec del Dr. Joan
Carles Trallero (President) i Maite Serret

(Responsable Voluntariat)

17.10h Xerrada "L'art d'estar present: la
pràctica de l'atenció plena en

l'acompanyament" a càrrec d'Eduardo
Broggi, metge naturista, expert en

meditació advaita i facilitador de Biodansa

18.10h Ronda de preguntes
18.15h Aperitiu
19.15h Cloenda

AGENDA

L'art d'estar
present: la

pràctica de
l'atenció plena en
l'acompanyament

Xerrada

amb Eduardo Broggi, metge naturista, expert en meditació
advaita i facilitador de Biodansa

INCRIPCIÓ
GRATUÏTA

AQUÍ

Amb el suport de 

https://forms.gle/vJQ3RzRt3efX2V136

